SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
DOTYCZACE DZIAtALNOSCI TOWARZYSTWA KRAKOWSKIEGO OSRODKA REHABILITAC)I WIEKU
ROZWOJOWEGO
W ROKU 2021

l. Towarzystwo Krakowskiego Osrodka Rehabilitacji Wieku Rozwojowego w ramach swojej
dziatalnosci statutowej prowadzito w roku 2021 dziatalno$¢ statutowg nieodptatng, odptatng
i dziatalnos¢ gospodarczg, opisang w ponizszym sprawozdaniu. Z uwagi na cigg dalszy pandemii
dziatalno$¢ byta prowadzona zgodnie z rozporzadzeniami wydanymi przez wtadze. Ponizsze
sprawozdanie zawiera opis prowadzonych przez stowarzyszenie dziatan w wymienionym okresie.

W ramach dziatalno$ci odptatnej statutowe;j:

85.10.Z- prowadzenie przedszkola;

86.90.A — dziatalnosc fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych
i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;
(dziatalnosci odptatnej w r.2021 nie prowadzono)

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalnos¢ psychoterapeutyczna
w ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach nieodptatnej dziatalnosci statutowej:

85.60.Z — wczesne wspomaganie rozwoju dziecka — pomoc pedagogiczna, psychologiczna,
logopedyczna;

72.19.Z — dziatalno$¢ naukowo — badawcza zwigzana z problemami rehabilitacji wieku rozwojowego w
zakresie nauk medycznych;

86.90.A — dziatalnos¢ fizjoterapeutyczna w ramach rehabilitacji dzieci zagrozonych
i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;
86.22.Z — leczenie i rehabilitacja dzieci zagrozonych i dotknietych zaburzeniami rozwojowymi;

86.90.E — terapia logopedyczna dzieci, mtodziezy i dorostych oraz dziatalnosé psychoterapeutyczna w
ramach rehabilitacji dzieci dotknietych zaburzeniami rozwojowymi.

W ramach dziatalnosci gospodarczej:
55.20.Z — obiekty noclegowe turystyczne i miejsca krétkotrwatego zakwaterowania;

47.99.Z - pozostata sprzedaz detaliczna prowadzona poza siecig sklepows, straganami
i targowiskami;



52.21.Z — dziatalnos¢ ustugowa wspomagajgca transport lagdowy;

58.11.Z — wydawanie ksigzek; (dziatalnosci w r.2021 nie prowadzono)

58.14.Z — wydawanie czasopism i pozostatych periodykdw; (dziatalnosci w r.2021 nie prowadzono)
58.19.Z — pozostata dziatalnos¢ wydawnicza; (dziatalnosci w r.2021 nie prowadzono)

85.59.B — pozostate pozaszkolne formy edukacji, gdzie indziej niesklasyfikowane;

85.60.Z — dziatalno$¢ wspomagajgca edukacje.

Il. Towarzystwo prowadzi dwa oddziaty: niepubliczny zaktad opieki zdrowotnej- Krakowski
Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego i niepubliczne integracyjne przedszkole — Przedszkole
Integracyjne Montessori.

Krakowski Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego (KORWR) w 2021 r. kontynuowat zadania
wczesnej wielospecjalistycznej opieki nad dzie¢mi z grupy ryzyka okotoporodowego, dzie¢mi
z réznorodnymi zespotami genetycznie uwarunkowanymi lub z innych przyczyn, wykazujgcymi
zaburzenia rozwoju psychoruchowego, pod kierownictwem pani doktor Joanny Olgi Tos.

System pracy KORWR oparty jest na Modelu Monachijskim opracowanym w Centrum Dzieciecym
w Monachium przez profesora Theodora Hellbruegge i wspotpracownikéw, uznanym przez WHO, jako
wzorzec trzeciorzedowej prewencji i stosowany i udoskonalany w tutejszym osrodku od ponad 30 lat.

Dzieci kierowane sg do Osrodka przez lekarzy pierwszego kontaktu (pediatréw, lekarzy rodzinnych) lub
innych specjalistow.

W trakcie pierwszej wizyty stawiana jest diagnoza okreslajgca rodzaj zaburzenia i poziom rozwoju
psychoruchowego dziecka oraz natychmiast wdrazana jest wczesna stymulacja rozwoju.

Diagnostyka prowadzona jest przez zespot specjalistow: pediatrii, rehabilitacji medycznej, neurologii
dzieciecej, psychologa klinicznego, neurologopede. Rehabilitacja dzieci podzielona jest na Poradnie
Rehabilitacyjng kwalifikujaca dzieci do terapii (porada lekarska) i Osrodek Rehabilitacji Dziennej (lekarz,
fizjoterapeuta, psycholog, neurologopeda) pracujgcy wg specjalnego programu opracowanego przez
zespot specjalistow.

Terapie prowadza fizjoterapeuci posiadajagcy miedzynarodowe certyfikaty w zakresie metod
neurokinezjologicznej stymulacji rozwoju oraz psychologowie i logopedszi.

Od wrzesnia 2021 zatrudniono dr Anne Szczygielskg - Babiuch, specjaliste fizjoterapii. Dzieki temu
poszerzono zakres prowadzonych terapii o terapie Kraniostenoz metodami terapii manualnych oraz
osteopatycznych. Kompleksowa terapia obejmuje pomiar gtowy, terapie szwéw czaszkowych oraz
dobranie odpowiedniej poduszki korekcyjnej oraz nauke jej uzytkowania. Ponadto Osrodek rozpoczat
wspotprace z Krakowska Szkota Promocji Zdrowia w zakresie prowadzenia zajec¢ klinicznych z zakresu
fizjoterapii w pediatrii dla ksztatcenia nowych pokolen fizjoterapeutow.



W ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia udzielono nastepujgcych swiadczen, w tym
w ramach:

Osrodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci — 6963 osobodni; opieka objeto 1244 pacjentdw;
Poradni Rehabilitacji dla dzieci — 804 pacjentéw;
Poradni Logopedycznej — 3493 porad

Poradni Psychologicznej dla dzieci — 753 porad, w tym z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych: 2 ; ilo$¢ sesji w Poradni Psychologicznej dla dzieci 425, w tym z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych: 48.
Razem: 1178 porad i sesji, w tym z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych: 50.

W ramach Poradni Psychologicznej dla Dzieci pomoc psychologiczna obejmuje:
-diagnoze psychologiczng dzieci,

-zajecia terapii indywidualnej,

-porady i konsultacje psychologiczne,

-wsparcie i psychoedukacje rodzicow.

W ramach Os$rodka Rehabilitacji Dziennej dla Dzieci pomoc psychologiczna obejmuje:
-diagnoze psychologiczng dzieci,

-zajecia terapii indywidualnej,

-porady i konsultacje psychologiczne,

-wsparcie i psychoedukacje rodzicow.

Opieka psychologiczna udzielana jest dzieciom w wieku: od 2 m.z. do 18 r.z.

KORWR jest modelowg placowka dziatajgcg w Polsce w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
dzieci, pracujacg w oparciu o monachijski wzorzec od ponad 25 lat.

W osrodku w 2021 roku odbyto nastepujgce staze i praktyki zawodowe w ramach dziatalnosci
szkoleniowej i wspétpracy (umowy, porozumienia):

SPZ0OZ - Szpital Uniwersytecki w Krakowie

Szpital Specjalistyczny im. Ludwika Rydygiera w Krakowie Sp. z 0. o.
Szpital Kliniczny im. Jézefa Babiskiego SPZOZ w Krakowie

Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia

Uniwersytet Jagiellonski Collegium Medicum

Uniwersytet Jagiellonski Instytut Psychologii Stosowanej

Akademia Wychowania Fizycznego im Bronistawa Czecha w Krakowie
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8. Matopolski Szpital Ortopedyczno - Rehabilitacyjny w Krakowie

Staz psychologiczny z zakresu psychologii klinicznej: 26 stazystow

Staz psychologiczny z zakresu fizjoterapii: 5 studentow

Praktyka zawodowa z zakresu psychologii: 1 studentka

Przedszkole Integracyjne Montessori objeto opiekg 71 dzieci (stan na grudzien 2021), w tym 9

z orzeczeniami z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej do ksztatcenia specjalnego. Dzieci
przebywajg w 4 grupach integracyjnych pod opieka nauczycieli wychowania przedszkolnego,
przeszkolonych dodatkowo w zakresie metod wczesnego wspierania rozwoju matego dziecka,
a w szczegdblnosci w zakresie pedagogiki Montessori i pedagogiki leczniczej Montessori.

W okresie styczen — grudzien 2021 roku nadal trwat stan pandemii, stopniowo jednak poluzowywano
zasady przebywania wspdlnego dzieci i dorostych w przestrzeni przedszkola. Z uwagi na to, ze bardzo
dobrze sprawdzity sie wprowadzone srodki ostroznosci — izolacja grup, nie mieszanie dzieci miedzy
grupami, i w miare mozliwosci takze nauczycieli, wydzielenie stref w ogrodzie do zabawy oddzielnie
w grupach, ograniczenie mozliwosci wchodzenia rodzicéw i innych oséb postronnych na teren
przedszkola- czas pandemii przedszkole przeszto w sposdb bezbolesny, bez nadmiarowych absencji

i zachorowan. Dni przymusowej izolacji catej grupy przedszkolnej byto zaledwie kilka w catym 2021
roku. Nauczycielki uzupetniaty prace stacjonarng formami zajec on-line w postaci przesytania droga
mailowg lub za pomocg komunikatoréow internetowych nagranych filmoéw, linkéw do ciekawych
stron, zadan czy filmikow. Rady pedagogiczne i spotkania z rodzicami odbywaty sie w formie on line,
ale takze na zywo- zwtaszcza spotkania indywidualne. Dzieci korzystajace z przedszkola posiadaja
kompleksowg opieke — terapeutyczng, rehabilitacyjna, psychologiczng, logopedyczng specjalistow
zatrudnionych w przedszkolu i w KORWR. Objete nig sg wszystkie dzieci potrzebujgce wsparcia,
zgodnie z przepisami prawa oswiatowego.

Zajeciami w ramach wczesnego wspomagania rozwoju, na podstawie wydanej opinii przez poradnie
psychologiczno — pedagogiczne, objeto na koniec roku 2021 - 17 dzieci, zaréwno zapisanych do
tutejszego przedszkola-9, jak i spoza przedszkola- 8. Dzieci majg zajecia z pedagogiem specjalnym,
psychologiem, logopedg i terapeuty Integracji Sensorycznej oraz z fizjoterapeuts.

Zwyczajowo zarzad Towarzystwa przyznaje znizki rodzinom dzieci z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego i znajdujgcym sie w trudnych sytuacjach materialnych. Na koniec 2021 roku
znizkami objeto 21 dzieci, na kwote 4500 zt miesiecznie.

Przedszkole, podobnie jak osrodek rehabilitacji jest miejscem statych praktyk pedagogicznych
krakowskich i zamiejscowych uczelni; w salach zaje¢ przedszkola studenci pedagogicznych uczelni
oraz stuchacze kurséw z zakresu pedagogiki leczniczej Montessori prowadzonych przez stowarzyszenie
odbywajg hospitacje i praktyki na terenie przedszkola, z wykorzystaniem materiatéw rozwojowych
Montessori; w roku 2021 roku 14 osdb korzystato z mozliwosci praktyk pedagogicznych, pomimo
okresu pandemii.

Kadra przedszkola w roku 2021 zostata powiekszona o nauczyciela wspomagajgcego w trakcie
doskonalgcych studiéw podyplomowych z zakresu pedagogiki specjalnej w zakresie spektrum
autyzmu. Bardzo dobrze uktada sie wspdtpraca z zatrudniong w ubiegtym roku panig psycholog, ktéra
w okresie pandemii ma petne rece roboty.



w roku 2021 dofinansowano udziat pracownikéw przedszkola
w nastepujgcych specjalistycznych szkoleniach:

Pierwsza pomoc przedmedyczna — 20 osdb
Szkolenie — Stresodporni — 20 0séb

3. Kurs pedagogiki Montessori — Biberkor — (terminy przesuwane z uwagi na pandemie — w
trakcie) — 4 osoby

4, Studia podyplomowe — Edukacja i rehabilitacja oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng,
autyzmem i zespotem Aspergera — 1 osoba- w trakcie.

i, Dziatalno$¢é pozostata Towarzystwa:

1. Kursy dla specjalistbw zajmujacych sie wczesnym wspomaganiem rozwoju dziecka
zrealizowane w 2021 r we wspotpracy z Miedzynarodowg Akademig Rehabilitacji Wieku Rozwojowego
(dziatalno$¢ ograniczona, z uwagi na pandemie):

1) Kurs Monachijska Funkcjonalna Diagnostyka Rozwojowa 1- 6 r.z.:
- stacjonarnie: 2 edycje, tacznie 19 0s6b
- wyjazdowo: Dobrzechéw i Wroctaw — facznie 56 oséb;

2) Warsztaty Montessori — Wielkie Lekcje / 19 uczestnikéw

3) Pedagogika Montessori i pedagogika lecznicza Montessori dla dzieci w wieku 3-6 r.z. — w edycji
2021/22 [300 godzinny, 10 —miesieczny kurs]— 11 uczestnikdw; kurs konczy sie egzaminem w
czerwcu 2022 roku.

2. Zajecia adaptacyjne dla dzieci w wieku 2 =5 r.z. ,zdrowych i z deficytami rozwojowymi, ktorych
celem jest stopniowa adaptacja dziecka do grupy spotecznej, rozstanie z rodzicami, uczenie
samodzielnosci, rozwijanie funkcji intelektualnych, motorycznych, wolicjonalnych —w r.szk. 2020/21
— 16 dzieci (do czerwca 2020 roku). W kolejnym roku szkolnym, stan na grudzien 2021 r. — 8 dzieci.
Zajecia prowadzone byty przez nauczycieli wychowania przedszkolnego, z dodatkowymi kwalifikacjami
w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju i pedagogiki terapeutycznej.

3. Zajecia z dzie¢mi w wieku przedszkolnym w grupach integracyjnych, dodatkowe z jezyka angielskiego
— udziat wzieto 36 dzieci w 4 grupach — stan na grudzien 2021.

4. W ramach dziatalnosci pozostatej specjalisci w zakresie terapii integracji sensorycznej,
logopedii, pedagogiki leczniczej Montessori kontynuowali poprzednioroczng dziatalno$é, wykonujac
porady nieobjete kontraktem w ramach NFZ. Na szczegdlng uwage zastuguja zajecia z zakresu terapii
integracji sensorycznej, ktore obejmujg diagnoze i terapie i s3 wspomagajacg inne metody formg
terapii pomocniczej, przynoszacg bardzo dobre efekty pracy z dzie¢mi z deficytami w tym zakresie.



5. W roku 2021 trwato procedowanie zezwole na dokonanie remontu dachu i pozyskiwanie
sponsoréw na realizacje tego zamierzenia. Zostata wybrana firma dekarska i podpisano umowe. Firma
wykonata w okresie listopad — grudzien 2021 niezbedne prace zabezpieczajgce na zime
i zakupita czes¢ materiatdw. Koszt owych dziatan w roku 2021 to: 109 101 zt. Prace witasciwe rozpoczng
sie na wiosne 2022 roku, gdy pozwolg na to warunki pogodowe.
Wewnatrz budynku trwajg prace polegajace na odswiezaniu i odnawianiu $cian i podtég na terenie
osrodka rehabilitacji dla dzieci, finansowane z przychoddéw biezacej dziatalnosci osrodka i ze srodkéw
ze zbidrki publicznej (skarbonka znajdujaca sie na terenie osrodka). W roku 2021 zebrano na ten cel
1224,10 zt.

6. Towarzystwo — realizujgc zatozenia pracy inkluzyjnej w przedszkolu i szkole, bedace
kontynuacjg wieloletniej wspotpracy naszego osrodka, przedszkola i stowarzyszenia z fundacjg
Theodora Hellbruegge i Internationale Akademie fuer Entwicklungs — Rehabilitation kontynuuje
wspotprace i patronat nad Niepubliczng Integracyjng Szkotg Podstawowg Montessori w Krakowie przy
ulicy Mydlnickiej, zaréwno poprzez przygotowywanie dzieci do szkoty integracyjnej, jak
i prowadzenie szkolern montessorianskich i w zakresie wspierania rozwoju dzieci, a takze udzielanie
pomocy specjalistycznej w rozwoju dzieci przez prowadzenie zajeé¢ logopedycznych, z terapii reki,
integracji sensorycznej i wsparcie ksztatcenia nauczycieli szkoty. Celem nadrzednym tej wspotpracy jest
propagowanie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i pedagogiki leczniczej Montessori —
monachijskiego i krakowskiego modelu.

7. W ramach 1% uzyskalismy tgcznie 12528,50 z, ktére przeznaczono na:
- zaliczke na remont dachu — 7078,65
- czes¢ wynagrodzenia ksiegowosci — 1384,38 zt

- czes¢ wynagrodzenia konserwatora — 2742,61



V. Uwagi konicowe:

Celem dziatania naszego stowarzyszenia jest stosowanie tzw. trzeciorzedowej profilaktyki zaburzen
rozwojowych i integracja dzieci zdrowych i z deficytami rozwojowymi, a takze zagrozonych
niepetnosprawnoscig, propagowanie wiedzy na temat metod rozpoznawania deficytéw i terapii
rozwojowej dzieci, co czynimy jak opisano w powyzszym sprawozdaniu.

Stowarzyszenie dziata nadal pod patronatem Fundacji Profesora Theodora Hellbruegge i zatozone;j
przez niego Miedzynarodowej Akademii Rehabilitacji Wieku Rozwojowego, dzieki czemu mamy
mozliwos$¢ doskonalenia kadry specjalistycznej i poznawania najnowszych sSwiatowych osiggnieé
wiedzy medycznej, psychologicznej i pedagogicznej. Obecnie w monachijskim Kinderzentrum trwaja
prace nad standaryzacjg nowej wersji Monachijskiej Funkcjonalnej Diagnostyki Rozwojowej, z ktérg
personel zostanie zapoznany w listopadzie 2022 roku.

Miniony rok pracy w warunkach pandemii byt stresujgcy zaréwno dla pracownikdw naszych instytucji,
jak i dla pacjentéw, jednak przetrwaliSmy go pracujgc prawie w takim samym wymiarze, jak
w poprzednich, “normalnych” latach.

Sporzadzita Elzbieta Zabiegaj
— dyrektor Towarzystwa

Krakéw 29 lipca 2022

Sprawozdanie zostato zatwierdzone uchwatg Walnego Zebrania Towarzystwa dnia 30 wrzes$nia 2022
roku.



